Voistlusjalatseid puudutavad voistlusméiiruste muudatused

Alates 1.novembrist 2024.a. kehtivad jdrjekordsed vdistlusjalatseid puudutavad vdistlusmééruste
muudatused.

Niilidsest voib staadionil ja hallis jooksu- ja viljakualadel kasutada kuni 20mm tallapaksusega
naelikuid ja teisi vdistlusjalatseid, maanteejooksus voi -kdimises kuni 40mm tallapaksusega
voistlusjalatseid ning murdmaajooksus kuni 20mm tallapaksusega naelikuid voi kuni 40mm
tallapaksusega jooksujalatseid. Seni oli lubatud kasutada kuni 25mm tallapaksusega vdistlusjalatsid
kolmikhiippes ning 800m ja pikematel jooksudistantsidel.

Sellest madrusemuudatuse kohaselt pole vdistlusi ldbiviivatel kohtunikel kohusust teostada
vaistlusjalatsite lauskontrolli, kuid neil on digus kdigil Maailma Kergejoustikuliidu kalendris olevatel
vaistlustel voistlusjalatseid pisteliselt kontrollida

Vaistlusjalatsite kontrolli tehakse ainult UI8 vanuseklassi ja vanematele sportlastele. Kui
kontrollimisel selgub, et sportlane vdistles jalatsites, mis ei ole Maailma Kergejdustikuliidu poolt antud
alal kasutamiseks lubatud, tema tulemus tiihistatakse.

Kuigi Ul6 ja nooremate vanuseklasside sportlasi kohtunikud ei kontrolli, tasuks neid kindlasti
voistlusjalatseid puudutavatest reeglitest valgustada, véltimaks vdimalike probleemide tekkimist

tulevikus.

Lubatud jalatsite nimekiri on leitav siit: https://certcheck.worldathletics.org/FullList
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