
Võistlusjalatseid puudutavad võistlusmääruste muudatused  
 

Alates 1.novembrist 2024.a. kehtivad järjekordsed võistlusjalatseid puudutavad võistlusmääruste 
muudatused. 
 
Nüüdsest võib staadionil ja hallis jooksu- ja väljakualadel kasutada kuni 20mm tallapaksusega 
naelikuid ja teisi võistlusjalatseid, maanteejooksus või -käimises kuni 40mm tallapaksusega 
võistlusjalatseid ning murdmaajooksus kuni 20mm tallapaksusega naelikuid või kuni 40mm 
tallapaksusega jooksujalatseid. Seni oli lubatud kasutada kuni 25mm tallapaksusega võistlusjalatsid 
kolmikhüppes ning 800m ja pikematel jooksudistantsidel.  
 
Sellest määrusemuudatuse kohaselt pole võistlusi läbiviivatel kohtunikel kohusust teostada 
võistlusjalatsite lauskontrolli, kuid neil on õigus kõigil Maailma Kergejõustikuliidu kalendris olevatel 
võistlustel võistlusjalatseid pisteliselt kontrollida 
 
Võistlusjalatsite kontrolli tehakse ainult U18 vanuseklassi ja vanematele sportlastele. Kui 
kontrollimisel selgub, et sportlane võistles jalatsites, mis ei ole Maailma Kergejõustikuliidu poolt antud 
alal kasutamiseks lubatud, tema tulemus tühistatakse.  
 
Kuigi U16 ja nooremate vanuseklasside sportlasi kohtunikud ei kontrolli, tasuks neid kindlasti 
võistlusjalatseid puudutavatest reeglitest valgustada, vältimaks võimalike probleemide tekkimist 
tulevikus. 
 
Lubatud jalatsite nimekiri on leitav siit: https://certcheck.worldathletics.org/FullList 
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