
                                               Kinnitatud Eesti Kergejõustikuliidu juhatuses 22. jaanuar 2025 

 

 
2025.a rahvusvaheliste tiitlivõistluste lähetustingimused  

 
Koostatud EKJL saavutusspordi komisjoni poolt 

 

Sportlase arvamisel koondisesse järgitakse tiitlivõistlustele pääsuks kehtestatud norme 

ja nende täitmistingimusi ning Eesti Kergejõustikuliidu dokumenti: „Eesti 

Kergejõustikuliidu koondiste komplekteerimise põhialused“  (http://ekjl.ee/koondised) 

 

Euroopa sisemeistrivõistlused – Apeldoorn, Holland,  6.-9. märts 2025 

 

1. Koondise moodustamisel lähtutakse järgmistest tingimustest: 

1.1. Normitäitmise periood on üksikaladel 24.02.2024 kuni 23.02.2025 ja 

mitmevõistluses 24.08.2023 – 23.02.2025 

1.2. Üksikala sportlane peab võistlema 2025.a. talvistel Eesti meistrivõistlustel 

oma põhialal; 

1.3. Mitmevõistleja, kes ei võistle jooksval hooajal mitmevõistluses, peab olema 

võistelnud igal järgmisel üksikalal: jooks, hüpe ja tõuge.  

1.4. Igast riigist pääseb võistlema kuni kolm sportlast alal; 

1.5. Kui mitmevõistluses on rohkem kui kolm normitäitjat, siis lähetatakse 

sportlased  Road to Apeldoorn pingerea põhjal; 

 

2. Abipersonali lähetuse otsustab Eesti Kergejõustikuliidu juhatus arvestades 

kaalutlusargumentidena: 

2.1. EA poolt määratud abipersonali kvooti, mis sõltub normi täitnud sportlaste 

arvust; 

2.2. Sportlase potentsiaali saavutada EM võistlusel koht 12. parema hulgas; 

2.3. Koondise huvidest ja alade eripärast; 

2.4. 100% alaliidu finantsiga lähetatav treener peab omama kehtivat 

treenerikutset. 

 

3. Saavutusspordi komisjon esitab EKJL juhatusele ettepaneku koondise 

kandidaatide kinnitamiseks  24. veebruaril 2025;  

 

Euroopa Karikavõistlused pikkades heidetes  – Nicosia, Küpros, 15.-16. märts 

2025 

 

1. Lähetusega seonduvad otsused tehakse koostöös heitealade alarühmaga. 

 

Sise maailmameistrivõistlused – Nanjing, Hiina  21.-23. märts 2025 

 

1. Koondise moodustamisel lähtutakse järgmistest tingimustest: 

1.1. Normitäitmise periood on üksikaladel 01.09.2024 kuni 9.03.2025 

1.2. Mitmevõistluse kohad (14) tulevad järgmiselt:  

• 13 kohta Road to Nanjing pingereast 

• 1 sportlane WA kutsega 

 

http://ekjl.ee/koondised
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1.3. Üksikalade sportlane peab võistlema 2025.a. talvistel Eesti 

meistrivõistlustel oma põhialal; 

1.4. Igast riigist pääseb võistlema kuni kaks sportlast alal; 

1.5. Kui mitmevõistluses on rohkem kui kaks kvalifitseerunud, siis lähetatakse 

sportlased Road to Nanjing pingerea põhjal; 

1.6. Mitmevõistleja, kes ei võistle jooksval hooajal mitmevõistluses, peab 

olema võistelnud igal järgmisel üksikalal: jooks, hüpe ja tõuge.  

 

2. Abipersonali lähetuse otsustab Eesti Kergejõustikuliidu juhatus arvestades 

kaalutlusargumentidena: 

2.1. WA poolt määratud abipersonali kvooti, mis sõltub normi täitnud sportlaste 

arvust; 

2.2. Sportlase potentsiaali saavutada MM võistlusel koht 12. parema hulgas; 

2.3. Koondise huvidest ja alade eripärast; 

2.4. 100% alaliidu finantsiga lähetatav treener peab omama kehtivat 

treenerikutset. 

 

3. Saavutusspordi komisjon esitab EKJL juhatusele ettepaneku koondise 

kandidaatide kinnitamiseks 10. märtsil 2025;  

 

 

 

Euroopa maanteejooksu meistrivõistlused – Brüssel, Belgia, 12.-13. aprill 2025 

 

1. Lähetusega seonduvad otsused tehakse koostöös kestvusjooksu alarühmaga. 

 

Euroopa käimise võistkondlikud meistrivõistlused – Podebrady, Tšehhi, 18. mai 

2025 

 

1. Lähetusega seonduvad otsused tehakse koostöös alaliidu ja saavutusspordi 

juhiga. 

 

Euroopa karikavõistlused 10 000m – Pace, Prantsusmaa, 24. mai 2025 

 

1. Lähetusega seonduvad otsused tehakse koostöös kestvusjooksu alarühmaga. 

 

 

Euroopa võistkondlikud meistrivõistlused (VEM), Maribor, Sloveenia  28. - 29. 

juuni 2025 

 

 

1. Koondise komplekteerimisel lähtutakse alarühmade siseselt langetatud 

konsensuslikest otsustest, tuginedes 2024 välishooaja, 2025 sise- ja välishooaja 

tulemustele ning sportlaste võistlusvalmidusele; 

 

2. Alasisese võrdse konkurentsi tingimustel on koondise katsevõistluseks: 

Eesti Karikavõistlused 15.06.2025 
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3. Abipersonali lähetuse otsustab EKJL-i juhatus arvestades EA poolt määratud 

abipersonali kvooti ja alade eripära; 

 

4. Koondise komplekteerimist koordineerib saavutusspordi juht; 

 

5. Saavutusspordi komisjon esitab EKJL juhatusele ettepaneku koondise 

kandidaatide kinnitamiseks 16. juuniks 2025.a. 

 

NB! 

Lähetusperiood algab üldjuhul 2 päeva enne esimest võistluspäeva ja lõppeb päev peale 

lõppvõistlust.  

Lähetus algab ja lõppeb Eestis. (või kompensatsioon samas ulatuses, mis on pileti hind 

algusega Eestist) 

 

Maailmameistrivõistlused – Tokyo, Jaapan 13.- 21. september 2025 

 

1. Kinnitada 2025.a. MM-i koondisse Rahvusvahelise Kergejõustikuliidu (WA) poolt 

kehtestatud normi täitnud või rankinguga võistlema pääsevad sportlased: 

1.1. üksikaladel ajavahemikus 1.08.2024 -  30.07.2023; 

1.2. mitmevõistlus, 10 000m, 20km käimine ja teatejooksud ajavahemikus 

25.02.2024 - 24.08.2025; 

1.3. maratonis ja 35km käimine ajavahemikus 5.11.2023 - 4.05.2025; 

 

2. Üksikala sportlane peab võistlema 2025.a. Eesti meistrivõistlustel oma põhialal, 

mitmevõistleja kes ei võistle jooksval hooajal mitmevõistluses, peab olema 

võistelnud igal järgmisel üksikalal: jooks, hüpe ja heide.  

 

3. Sportlaste MM-i koondisse arvamisel järgitakse:  

3.1. WA ja EKJL poolt kehtestatud norme, rankingusüsteemi ja 

täitmistingimusi;  

3.2. Reeglit, mis lubab ühest riigist ühele alal osalema kuni 3 normitäitnud 

sportlast; 

3.3. Eesti Kergejõustikuliidu dokumenti: „Eesti Kergejõustikuliidu koondiste 

komplekteerimise põhialused“ (http://ekjl.ee/koondised ). 

 

4. Aladel, millistel on üle 3 normitäitja, arvestatakse järgmisi kriteeriume: 

4.1. Üksikaladel 2025 hooaja edetabelit ja Eesti meistrivõistluste 

paremusjärjestust. 

4.2. Mitmevõistluses on endale personaalse koha taganud Johannes Erm (2024 

WA Challenge võitja) 

4.3. Mitmevõistlejatel Road to Tokyo pingerida.  

 

5. Abipersonali lähetuse otsustab Eesti Kergejõustikuliidu juhatus arvestades 

Saavutusspordi komisjoni ettepanekut.  Saavutusspordi komisjon lähtub oma 

ettepanekus: 

5.1. WA poolt määratud abipersonali kvooti, mis sõltub normi täitnud sportlaste 

arvust; 

5.2. Sportlase potentsiaali saavutada MM võistlusel koht 12. parema hulgas; 

5.3. Koondise huvidest ja alade eripärast; 

http://ekjl.ee/koondised
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5.4. 100 % alaliidu finantsiga lähetatav treener peab omama kehtivat 

treenerikutset. 

 

6. Juhul kui rahvusvaheline alaliit muudab seni teadaolevaid tingimusi, võivad 

lähetustingimused muutuda. 

 

7. Koondise komplekteerimist koordineerib saavutusspordi juht; 

 

8. Saavutusspordi komisjon esitab EKJL juhatusele ettepaneku koondise kandidaatide 

kinnitamiseks 25. augustiks 2025.a. 

 

NB! Lähetusperiood algab üldjuhul 2 päeva enne esimest võistluspäeva ja lõppeb päev 

peale lõppvõistlust. Lähetus algab ja lõppeb Eestis. (või kompensatsioon samas ulatuses, 

mis on pileti hind algusega Eestist) 

 

 

Euroopa murdmaajooksu meistrivõistlused – Lagoa, Portugal, 14. detsember 

2025 

 

1. Lähetamine EKJL 50 %  finantseeringuga: 

 

• Hooajal WA punktitabeli alusel lähimal alal minimaalne punktisumma: 

(U20 - 850p; U23 - 900p; täiskasvanud - 950p); 

• Osalemine sügisesel murdmaajooksu Eesti Karikavõistlustel ja Balti 

meistrivõistlustel; 

• Kestvusjooksu alarühma otsus 

 

2. Lähetamine 100 % omafinantseeringuga: 

 

• Oma vanuseklassi parim EKV krossijooksus 

• Kestvusjooksu alarühma otsus 

 

3. Kui sportlane saavutab koha 30 parema hulgas, kompenseerib EKJL lähetatava 

sportlase lähetuse 100% ulatuses.  

 

Lõpliku koondise kinnitab Eesti Kergejõustikuliidu juhatus. 

 


