
Lääne- Virumaa kergejõustiku MV (täiskasvanud ja veteranid) 

04.-05.06.2024.a., Rakvere 

 

Koht Nimi Sünniaeg Kool/ klubi Tulemus Tuul 

 

N 100m 

1  Laura Tõemets  07.02.2008 KJK Vike 13,08 +1,3 

2  Sofia Merilo   06.11.2009 KJK Vike 13,94 +1,3 

3  Liisa Bauvald  14.11.2007 KJK Vike 14,12 +1,3 

4  Siret Kaasik   07.02.2008 Simuna Kool 14,40 +1,3 

5  Diana Jegorova  08.12.2007 KJK Vike 14,56 +1,3 

 

 

N vet. 60m 

1  Koidula Truss  27.10.1950 Lääne-Virumaa 13,03 -0,7 

2  Anne Pootsik  21.09.1945 Lääne – Virumaa 13,68 -0,7 

 

 

N 800m 

1  Marit Hiiemaa  01.09.1985 KJK Vike 2.18,36 

2  Ketrin Koppel  03.04.2008 KJK Vike 2.43,73 

3  Siret Kaasik   07.02.2008 Simuna Kool 2.50,64 

 

 

N kaugushüpe 

1  Maris Floren   30.06.2008 KJK Vike 5.04 

 4.94 4.89 4.80 4.80  5.04 4.78 

 -1,4 -0,9 -1,5 -0,8  -1,7 -0,8 

2  Grete Malm   19.07.2009 KJK Vike 5.02 

 5.02 5.00 4.90 4.81  4.86 4.92 

 -0,7 +1,0 +0,5 -1,0  -1,1 -1,9 

3  Ketrin Koppel  03.04.2008 KJK Vike 4.61 

 X 4.43 x 4.47  4.61 4.40 

 +0,7 +0,7 -0,9 -1,6  +0,2 +0,4 

4  Sofia Merilo   06.11.2009 KJK Vike 4.50 

 4.31 x 4.50 x  x 4.45 

 -2,2 +0,6 +0,3 -0,3  +0,4 -1,3 

5  Liisa Bauvald  14.11.2007 KJK Vike 4.41 

 x  x 4.37 4.19  x 4.41 

 -2,4 -0,5 -1,6 -1,9  +0,7 +0,1 

6  Diana Jegorova  08.12.2007 KJK Vike 4.36 

 4.36 4.35 4.34 x  x 4.31 

 -0,4 +0,2 -1,8 -2,0  -1,5 +0,6 

7  Siret Kaasik   07.02.2008 Simuna Kool 4.32 

 4.27 4.21 x 4.06  4.27 4.32 

 -1,9 -0,5 -0,7 -3,7  +0,5 -0,9 

 

 



 

N vet.hoota kaugushüpe 

1  Koidula Truss   27.01.1950 Lääne- Virumaa 2.40 

 1.50 1.49 1.30 1.42 

2  Anne Pootsin   21.09.1945  1.12 

 1.12 0.99 1.00 1.05  

 

 

N kolmikhüpe 

1  Laura Tõemets  07.02.2008 KJK Vike 10.93 

 10.69 10.64 9.57 10.75  10.75 10.93 

  -0,2 +0,9 +1,4 +1,6  +2,2 +0,2 

2  Grete Malm   19.07.2009 KJK Vike 10.71 

 10.62 10.32 10.59 10.71  10.54 10.71 

 +0,3 +1,2 +1,7 +0,6  +0,6 +1,0 

3  Mailee Metsaru  01.05.2006 KJK Vike 10.28 

 9.83 9.85 9.93 9.96  10.02 10.28  

 +1,0 +0,8 +0,8 +2,4  +3,6 +1,4 

Va  Johanna Soover  19.04.2001 Audentese SK 12.62 

 X X X 12.51  12.62 12.61 

 +0,7 +0,8 +1,9 +2,5  +3,5 +2,2 

 

 

N kuulitõuge 

1  Sigrid Tiikjärv  05.06.2024 KJK Vike 10.53 

 X 10.53 10.08 10.45  X 10.01 

Va  Mirell Liiva   15.11.2007 KJK Vike 10.99 (3,0 kg) 

 10.77 10.65 10.99 10.24  X 9.82 

 

 

N vet. Kuulitõuge (3,0 kg) 

1  Koidula Truss  27.01.1950 Lääne-Virumaa 5.16  

 

 

N kettaheide 

1  Sigrid Tiikjärv  05.06.1988 KJK Vike 34.27 

2  Mirell Liiva   15.11.2007 KJK Vike 32.91 

3  Kaisa Vahula  10.01.2005 KJK Vike 26.70 

4  Maia Triin Kuusik  2008  KJK Vike 22.60 

 

 

M 100m 

1  Aleks Malm   11.07.2002 KJK Vike 11,58 -2,7 

2  Rihhard Vodja  07.09.2006 Kunda ÜG 12,01 -2,7 

3  William Lepik  29.01.2005 KJK Vike 12,01 -2,7 

4  Kaspar Kuusik  2006  KJK Vike 12,22 -2,7 

5  Fredi Karuks   03.07.2008 KJK Vike 12,22 -1,5 

6  Roman Litvinov  06.12.2003 KJK Vike 12,33 -2,7 

7  Karmo Viru   28.11.2008 KJK Vike 12,38 -1,5 

8  Mikk Tooming  11.03.2009 Rakke Kool 12,64 -1,5 



9  Henri Kupp   04.05.2007 KJK Vike 12,98 -1,5 

Va  Kristjan Rosenberg  16.05.1994 TLN SS Kalev 11,48 -2,7 

 

 

M vet. 60m 

1  Ait Valdimir   06.07.1947 SVK 12,14 -0,7 

 

 

M 800m 

1  Hendrik Hang  04.05.2008 KJK Vike 2.07,55 

2  Henri Kupp   04.05.2008 KJK Vike 2.16,16 

3  Lauri Raus      KJK Vike 2.25,16 

 

 

M vet. 800m 

1 Tauno Hang   24.08.1975 SVK 2.17,19 

2 Ait Vladimir   06.07.1947  4.22,00 

 

 

M kaugushüpe 

1  Rihhard Vodja  07.09.2006 Kunda ÜG 6.68 

 x  x 6.33 6.68  - - 

 +2,1 +1,9 +0,5 +1,9 

2  Kaspar Kuusik  2006  KJK Vike 6.51 

 5.98 6.51 6.40 6.00  4.95 5.85 

 +1,5 +2,0 +1,1 +1,8  +1,5 +2,8 

3  Henri Eenpuu     Väike-Maarja G 6.29 

 5.96 6.13 6.29 x  6.04 x 

 +3,4 +2,3 +1,7 +2,1  +1,5 +2,0 

4  William Lepik  29.01.2005 KJK Vike 6.00 

 5.80 6.00 5.78 5.52  x 5.76  

 +3,0 +1,6 +0,3 +1,1  +1,7 +2,3 

5  Aleks Malm   11.07.2002 KJK Vike 5.84 

 x  x 5.50 x  - 5.84 

 +2,1 +1,8 +0,9 +1,8   +2,6 

6  Roger Pilt   19.04.2006 KJK Vike 5.45 

 5.30 5.33 5.30 5.45  5.30 5.37 

 +1,2 +1,1 +1,0 +1,1  +1,8 +2,9 

7  Georg Klaas   25.09.2009 KJK Vike 5.10 

 4.87 5.10 4.95 4.97  4.77 x 

 +2,1 +2,7 +1,6 +0,8  +2,1 +3,3 

Va  Jaak Joonas Uudmäe 06.04.1994 Audentese SK 7.04 

 7.04 6.80 6.92 x  6.95 7.04 

 +2,4 +2,6 -0,1 +2,0  +2,1 +1,4 

Va  Kristjan Rosenberg  16.05.1994 TLN SS Kalev 7.03 

 6.97 6.94 x 7.03  6.94 x 

 +2,6 +2,0 +0,5 +2,3  +2,8 +1,2 

 

 

 



M kolmikhüpe 

1  Rihhard Vodja  07.09.2006 Kunda ÜG 13.19 

 X 12,40 - 12,49  - 13,19 

 +1,7 +0,1  +1,5   +3,6 

Va  Karl Robert Saluri  06.08.1993 Tartu Kalev 12.61 

 12.33 10.31 12.61 -  - 12.55 

 +0,2 +1,4 +1,8    +3,1 

 

 

M vet. Hoota kaugushüpe 

1  Vladimir Ait   06.07.1947 SVK 1.60 

 

 

M kuulitõuge 

1  Arvi Lepp   26.09.1969 KJK Vike 13.13 (7,26 kg)  

 12.74 12.50. X 13.13  X - 

2  Roman Litvinov  06.12.2003 KJK Vike 12.11 (7,26 kg) 

 10.69 10.86 11.13 11.27  11.67 12.11 

3  Aleks Malm   11.07.2002 KJK Vike 12.10 (7,26 kg) 

 X X 12.10 X  X 12.05 

4  Alar Madilainen  12.05.1986 KJK Vike 11.51 (7,26 kg) 

 11.51 12.25 - -  - - 

Va  Robert Holzmann  20.01.2006 KJK Vike 11.79 (6,0 kg)  

 10.79 11.25 11.79 -  - -  

Va  Arpo Vahula   07.04.2008 KJK Vike 11.69 (5,0 kg) 

 11.60 10.61 X 10.99  11.69 - 

Va  Fred Vali   05.12.1976 Haapsalu KJK 16.44 (7,26 kg) 

 15.06 15.63 15.88 15.59  15.52 16.44 

Va  Kristjan Rosenberg  16.05.19994 Tallinna SS Kalev 14.02 (7,26 kg) 

 13.50 13.47 13.60 13.57  14.02 X 

 

 

M Vet. Kuulitõuge 

1  Arvi Lepp   26.09.1969 KJK Vike 14.84 (6,0 kg) 

 14.29 14.69 14.84 -  - -  

 

 

M kettaheide 

1  Aleks Malm   11.07.2002 KJK Vike 39.25 (2,0 kg) 

2  Alar Madilainen  12.05.1986 KJK Vike 36.07 (2,0 kg) 

3  Roman Litvinov  06.12.2003 KJK Vike 32.99 (2,0 kg) 

Va  Arpo Vahula   07.04.2008 KJK Vike 39.62 (1,5 kg) 

Va  Rihhard Vodja  07.09.2006 Kunda ÜG 34.70 (1,75 kg) 

Va  Robert Holzmann  20.01.2006 KJK Vike 32.23 (1,75 kg) 

Va  Georg Klaas   25.09.2009 KJK Vike 30.74 (1,0 kg) 

Va  Henri Kupp   04.05.2007 KJK Vike 30.60 (1,5 kg) 

Va  Rasmus Floren  10.09.2009 KJK Vike 28.15 (1,75 kg) 

Va  Fred Vali   05.12.1976 Haapsalu KJK  44.28 (2,0 kg) 

 

 



M vet. Kettaheide 

1 Arvi Lepp   26.09.1969 KJK Vike 40.92 (1,5 kg) 

2 Bruno Münter   21.08.1956 Kiltsi 31.90 (1 kg) 

 

 

II PÄEV – 05.06.2024 

 

M400 m 

1  Aleks Malm   11.07.2002 KJK Vike 52,76 

2  Karmo Viru   28.11.2008 KJK Vike 52,19 

3  Rihhard Vodja  07.09.2006 Kunda ÜG 53,83 

4  Mikk Tooming  11.03.2009  57,85 

5  Henri Kupp   04.09.2007 KJK Vike 58,27 

Va  Ilja Saikonen   05.07.2002 KJK Kalev Sillamäe 52,88 

 

 

M vet. 400m 

1  Tauno Hang   24.08.1975  1.04,67 

 

 

M 3000m 

1  Rico Kruus   14.12.2006 KJK Vike 9.50,09 

2  Tauno Hang   24.08.1975  10.58,30 

 

 

M kõrgushüpe 

1  Henri Eenpuu     Väike-Maarja G 1.85 

2  Aleks Malm   11.07.2002 KJK Vike 1.80 

3  Roman Litvinov  06.12.2003 KJK Vike 1.60 

4  Henri Kupp   04.05.2007 KJK Vike 1.55 

 

 

M teivashüpe 

1  Aleks Malm   11.07.2002 KJK Vike 3.90 

2  Rihhard Vodja  07.09.2006 Kunda ÜG 3.40 

3  Henri Kupp   04.05.2007 KJK Vike 2.60 

 

 

M odavise 

1  Tanel Laanemäe  23.03.1992 KJK Vike 59.37 (800g) 

2  Alar Madilainen  12.05.1986 KJK Vike 48.19 (800g) 

3  Arpo Vahula   07.04.2008 KJK Vike 45.26 (800g) 

4  Roman Litvinov  06.12.2003 KJK Vike 44.61 (800g) 

5  Rihhard Vodja  07.09.2006 Kunda ÜG 42.46 (800g) 

6  Aleks Malm   11.07.2002 KJK Vike 40.91 (800g) 

Va   Georg Klaas   25.09.2009 KJK Vike 42.23 (600 g) 

 

 

 

 



N 400m 

1  Grete Malm   19.07.2009 KJK Vike 1.06,74 

 

 

N kõrgushüpe 

1  Grete Malm   19.07.2009 KJK Vike 1.66 

2  Ketrin Koppel  03.04.2008 KJK Vike 1.45 

3  Maris Floren   30.06.2008 KJK Vike 1.35 

 

N vet. kõrgushüpe 

1  Sigrid Tiikjärv  05.06.1988 KJK Vike 1.05 

 

 

N odavise 

1  Sigrid Tiikjärv  05.06.1988 KJK Vike 32.82 (600g) 

2  Grete Malm   19.07.2009 KJK Vike 32.61 (600g) 

3  Kaisa Vahula  10.01.2005 KJK Vike 30.93 (600g) 

4  Ketlin Veia      Väike-Maarja G 28.21 (600g) 

Va  Grete Malm   19.07.2009 KJK Vike 36.58 (400g) 

 

 

N raskusheide (9,08 kg) 

1  Sigrid Tiikjärv  05.06.1988 KJK Vike 11.22   

 

 

Peakohtunik : Jaak Vettik 

Fotofinishi kohunik: Andrus Lein 


