
LÄÄNE-VIRU MAAKONNA TALVISED MITMEVÕISTLUSED
MEISTRIVÕISTLUSED

J U H E N D

I Eesmärk
 Populariseerida kergejõustikku maakonna noorte hulgas
 Selgitada parimad individuaalvõistlejad

II Aeg ja koht
Võistlused toimuvad 8. -9. jaanuaril 2019.a. Rakvere staadioni
kergejõustikuruumis.

8. jaanuar kell 16.00 - noormehed ja poisid
9. jaanuar kell 15.30 - neiud ja tüdrukud

kell 16.00 – noormehed ja poisid

III Osavõtjad ja võistlusalad

P U14, U16, U18 +U20 - 7 võistlus
T U14, U16, U18 +U20 - 5 võistlus

TC ja PC jooksevad 600 m ning nende punktid võetakse TV 10 olümpiastarti tabelist

T U14 12.00 ; 7.25 ; 70 P U14 12.50 ; 7.75 ; 70
T U16 13.00 ; 7.75 ; 76 P U16 13.00 ; 8.25 ; 83,4
T U18 13.00 ; 8.25 ; 76 P U18 13.72 ; 8.80 ; 91,4
T U20 13.00 ; 8.25 ; 83,4 P U20 13,72 ; 8.80 ; 100

NB! Tõkkejooksudes lubatud kasutada ka Eesti noorte MV-l kasutatavaid tõkke-
vahesid, mis 25 sm pikemad!

Kaasa võib võistelda ka üksikaladel !

IV Autasustamine
Iga vanuseklassi (U18 +U20 ühisvanuseklass) 3 paremat autasustatakse diplomi ja
kõiki mitmevõistluse lõpetanuid miniauhinnaga.
U 14 vanuseklassis autasustatakse mõlemat sünniaastat eraldi.

Jaak Vettik
Peakohtunik


