
Valga linna lahtised meistrivõistlused kergejõustikus 
26.08.2016, Valga  

 
Mehed, 100m 
1. Dagmar Tiirmaa 1999   12,32 -3,8 
2. Janar-Keit Jaakson 1999 SK Maret-Sport 12,37 -3,8 
3. Thomas Visnap 1994 Valga 12,44 -3,8 
4. Tanel Visnap 1992 Valga 12,89 -3,8 
5. Ardo Juurikas 1997 Valga 13,05 -3,8 
6. Gregor Lepik 2001 SK Maret-Sport 13,40 -3,8 
 
Mehed veteranid, II grupp, 100m 
1. Kalmer Elias 1963 Puka 13,89 -3,5 
2. Tõnu Ainsoo 1964 Valga SVS 14,08 -3,5 
3. Aldis Dainis 1956 Valka 14,70 -3,5 
4. Aivar Jesse 1959 Valga 15,20 -3,5 
5. Talis Aunins 1956 Valka 15,52 -3,5 
6. Udo Reinsalu 1963 Valga 15,64 -3,5 
 
Mehed, 400m 
1. Janar-Keit Jaakson 1999 SK Maret-Sport 56,14 
2. Dagmar Tiirmaa 1999  1.01,97 
 
Mehed veteranid, II grupp, 400m  
1. Aldis Dainis 1956 Valka 1.06,31 
2. Tõnu Ainsoo 1964 Valga SVS 1.16,02 
 
Mehed, 1500m 
1. Vladislav Härm 1998 TÜ-ASK 4.21,04 
2. Arro Vahtra 1989 Valga 4.56,36 
3. Mati Kikkas 1992 Valga 5.01,16 
 
Mehed veteranid, II grupp, 1500 m 
1. Aivar Jesse 1959 Valga 5.29,90 
2. Eriks Jukams 1955 Valka 6.42,22 
3. Udo Reinsalu 1963 Valga 7.02,06 
 
Mehed, kõrgushüpe 
1. Karel Tilga 1998 Tartu SS Kalev 1.95 
 180 190 195 200 
 o xxo  o xxx 
2. Taavi Eistre 2001 Puka 1.75 
 165 170 175 180 
 xo xo xxo xxx 
3. Tanel Visnap 1992 Valga 1.70 
 160 165 170 175 
 o xo o xxx 
4. Kevin Koik 2000 SK Maret-Sport 1.55 
 145 150 155 160 
 xxo o xxo xxx 
 
Mehed, kaugushüpe 
1. Karel Tilga 1998 Tartu SS Kalev 6.65 
 6.44 6.61 6.65 6.50  x 5.21 
 +0,6 +0,4 0,0 0,0  0,0 
 



2. Thomas Visnap 1994 Valga 6.09 
 5.78 x 6.09 5.59 5.92 x 
 +0,8  +0,6 0,0 +0,2 
3. Jan-Erik Kriisk 1999 TÜ-ASK 5.99 
 5.62 5.70 5.89 5.35 5.99 5.87 
 +0,3 +0,6 0,0 +0,4 +0,2 +0,3 
4. Taavi Eistre 2001 Puka 5.83 
 5.50 5.20 5.60 5.69 5.83 5.53 
 +0,8 +0,2 +0,3 +0,2 +0,3 +0,2 
5. Riivo Niilisk  Karula 5.77 
 5.77 5.68 x 5.65 5.64 5.66 
 +0,8 +0,4  +0,3 0,0 +0,1 
6. Ardo Juurikas 1997 Valga 5.65 
 5.62 x 5.50 5.65 x 5.56 
 +0,7  +0,1 +0,4  +0,3 
7. Tanel Visnap 1992 Valga 5.64 
 5.60 5.50 5.62 5.44 5.64 5.32 
 +0,3 +0,4 +0,1 +0,4 +0,5 +0,1 
8. Kevin Koik 2000 SK Maret-Sport 5.46 
 5.40 5.28 5.46 5.36 2.02 5.30 
 +1,7 +0,5 +0,2 +0,4 +0,6 +0,1 
9. Gregor Lepik 2001 SK Maret-Sport 5.15 
 4.69 5.15 4.96 
 +0,9 +0,3 +0,3 
10. Toomas Pai 1984 Karula 5.07 
 5.07 3.53 5.00 
 +0,9 +0,7 +0,4 
 
Mehed veteranid, II grupp, kaugushüpe 
1. Kalmer Elias 1965 Puka 5.10 
 5.10 5.05 4.69 4.66 4.92 x 
 +0,2 +0,1 +0,5 +0,5 +0,1 
2. Tõnu Ainsoo 1964 Valga SVS 4.39 
 4.00 4.06 4.21 4.39 x x 
 +0,4 +0,3 +0,5 +0,5 
3. Talis Aunins 1956 Valka 3.89 
 3.89 3.85 3.85 x x x 
 +0,3 +0,4 +0,6 
4. Eriks Jukams 1955 Valka 2.65 
 2.46 2.65 2,34 x x x 
 +0,2 +0,6 +0,2 
 
Mehed, odavise 800g 
1. Mario Pinka 1992 Valga 60.75 
2. Kaarel Juus 1996 SK Maret-Sport 52.73 
3. Sander Jaani 1993 Tõrva 51.72 
4. Toomas Pai 1984 Karula 48.44 
5. Siim Türk 1993 Valga 45.76 
6. Ingmar Hinn 1987 Valga 39.41 
 
Mehed veteranid, I grupp, odavise 800g 
1. Rein Säinas 1978 Valga 34.08 
 
Mehed veteranid, II grupp, odavise 700g 
1. Janis Zagorskis 1960 Kocenu 42.47 
2. Ain Juurikas 1963 Kalme 33.44 
3. Tõnu Ainsoo 1964 Valga SVS 30.62 



4. Udo Reinsalu 1963 Valga 27.66 
5. Harry Mägi 1951 SK Viraaž 26.13 
 
Mehed, kettaheide 2kg 
1. Georg Niit 1993 Tartu SS Kalev 44.64 
2. Karel tilga 1998 Tartu SS Kalev 42.13 
3. Kaarel Juus 1996 SK Maret-Sport 37.46 
4. Mario Pinka 1992 Valga 34.85 
5. Siim Türk 1993 Valga 33.96 
6. Sander Jaani 1993 Tõrva 33.55 
7. Toomas Pai 1984 Karula 29.39 
 
Mehed veteranid, I grupp, kettaheide 2kg 
1. Rein Säinas 1978 Valga 26.57 
2. Mati Raudsepp 1970 Valga SVS 26.00 
 
Mehed veteranid, II grupp, kettaheide 1,5kg 
1. Ain Juurikas 1963 Kalme 34.37 
2. Harry Mägi 1951 Viraaž 33.58 
3. Janis Zagorskis 1960 Kocenu 30.96 
4. Aare Õispuu 1950 Helme 29.31 
5. Kalmer Elias 1965 Puka 27.28 
6. Udo Reinsalu 1963 Valga 27.14 
7. Tõnu Ainsoo 1964 Valga SVS 27.07 
8. Albert Veesaar 1951   23.38 
 
Mehed, kuulitõuge 7,26kg 
1. Georg Niit  1993 Tartu SS Kalev 14.69 
2. Karel Tilga 1998 Tartu SS Kalev 13.34 
3. Kaarel Juus 1996 SK Maret-Sport 11.97 
4. Toomas Pai 1984 Karula 11.24 
5. Siim Türk 1993 Valga 10.37 
6. Mario Pinka 1992 Valga 9.96 
7. Ingmar Hinn 1987 Valga 9.22 
 
Mehed veteranid, I grupp, kuulitõuge 7,26kg 
1. Rein Säinas 1978 Valga 9.61 
2. Mati Raudsepp 1970 Valga SVS 9.53 
 
Mehed veteranid, II grupp, kuulitõuge 6 kg 
1. Harry Mägi 1951 SK Viraaž 10.56 
2. Tõnu Ainsoo 1964 Valga SVS 10.00 
3. Aare Õispuu 1950 Helme 10.00 
4. Ain Juurikas 1963 Kalme 9.88 
5. Udo Reinsalu 1963 Valga 9.30 
6. Albert Veesaar 1951   8.97 
7. Eriks Jukams 1955 Valka 6.28 
 
Naised, 100 m 
1. Kadi Kaart 1997 SK Maret-Sport 13,58 -1,1 
2. Gretty-LY Mäesalu 2003 TÜ-ASK 14,22 -1,7 
3. Adeliina Suvi 1999 SK Maret-Sport 14,42 -1,7 
4. Kaia Taba 2002 SK Maret-Sport 14,52 -1,7 
5. Leelo Aino Jürgenstein 2003 TÜ-ASK 14,61 -1,7 
6. Ragne Margus 1993 Valga 14,80 -1,1 
7. Marianne Kivi 2003 TÜ-ASK 14,82  -1,7 
8. Carmen Rääk 2004 SK Maret-Sport 14,92 -1,7 



 
Naised veteranid, I grupp, 100m 
1. Margi Lõhmus 1978 Valga 16,20 -1,1 
 
Naised, 400m 
1. Carmen Rääk 2004 SK Maret-Sport 1.09,22 
2. Kaia Taba 2002 SK Maret-Sport 1.10,86 
3. Ragne Margus 1993 Valga 1.15,36 
4. Maive Vill 1982 Sangaste 1.18,49 
 
Naised veteranid, II grupp, 400m 
1. Anta Mincane 1953 Valka 1.57,16 
 
Naised, 1500 m 
1. Ilona Milberga 1999 Valka 5.41,07 
2. Keit Mariet Jürgens 1999 SK Maret-Sport 6.03,92 
3. Maive Vill 1982 Sangaste 6.11,41 
4. Ragne Margus 1993 Valga 6.17,02 
5. Reelika Savi 1998 SK Maret-Sport 6.50,52 
 
Naised, kõrgushüpe 
1. Kelly-Anete Koik 2002 SK Maret-Sport 1.52 
 125 130 135 140 143 146 149 152 155 
 o o o o o o xxo xxo xxx 
2. Linda Balodis 2001 SK Maret-Sport 1.40 
 120 125 130 140 143 
 o o o o xxx 
 
Naised, kaugushüpe 
1. Adeliina Suvi 1999 SK Maret-Sport 4.74 
 4.55 4.59 4.55 4.71 4.74 4.44 
 +0,4 +0,8 +0,9 +2,1 +1,1 +1,5 
2. Kaia Taba 2002 SK Maret-Sport 4.74 
 4.74 4.62 x 4.62 x 4.41 
 +1,1 +1,8  +1,7  +1,2 
3. Leelo-Aino Jürgenstein 2003 TÜ-ASK 4.64 
 x 4.39 x x 4.64 x 
  +1,7   +2,0 
4. Kelly-Anete Koik 2002 SK Maret-Sport 4.52 
 4.34 4.39 4.45 4.43 4.37 4.52 
 +1,8 +2,0 +2,3 +2,3 +1,3 +1,3 
5. Carmen Rääk 2004 SK Maret-Sport 4.41 
 4.27 x 4.25 4.15 4.22 4.41 
 +1,7  +1,6 +1,7 +1,7 +0,8 
6. Linda Balodis 2001 SK Maret-Sport 4.38 
 4.05 4.15 4.09 4.32 4.38 x 
 +2,6 +3,1 +1,0 +3,0 +1,3 
7. Maive Vill 1982 Sangaste 3.93 
 3.80 3.93 3.77 3.62 3.78 x 
 +1,5 +2,1 +0,9 +2,7 +1,9 
8. Krislin Säre 2003 TÜ-ASK 3.74 
 3.74 3.62 2.42 3.33 3.59 3.68 
 +1,9 +1,8 +1,2 +1, +1,4 +1,2 
9. Marianne Kivi 2003 TÜ-ASK 3.71 
 x x 3.71  
   +2,8 
 



Naised, odavise 600g 
1. Marcella Liiv 1998 SK Viraaž 51.03 
2. Aive Vonk 1982 Sooru 35.67 
3. Ilona Milberga 1999 Valka 31.18 
 
Naised veteranid, I grupp, odavise 600g 
1. Ilona Apele 1974 Valmiera 32.35 
2. Kristi Nagla 1978 Puka 31.74 
3. Kaire Elias 1975 Puka 22.39 
 
Naised veteranid, Iigrupp, odavise 500g 
1. Marje Vahtra 1967 Tõrva 32.63 
 
Naised, kuulitõuge 4kg 
1. Kadi Kaart 1997 SK Maret-Sport 10.76 
2. Aive Vonk 1982 Sooru 9.36 
3. Maive Vill 1982 Sangaste 6.77 
 
Naised veteranid, I grupp, kuulitõuge 4kg 
1. Ilona Apele 1974 Valmiera 10.10 
2. Kaire Elias 1975 Puka 9.04 
3. Kristi Nagla 1978 Puka 8.49 
 
Naised veteranid, II grupp, kuulitõuge 3kg 
1. Marje Vahtre 1967 Tõrva 10.44 
 
Naised, kettaheide 1kg 
1. Kadi Kaart 1997 SK Maret-Sport 35.07 
2. Linda Balodis 2001 SK Maret-Sport 23.40 
3. Aive Vonk 1982 Sooru 20.52 
4. Maive Vill 1982 Sangaste 16.70 
 
Naised veteranid, I grupp, kettaheide 1kg 
1. Kristi Nagla 1978 Puka 26.68 
2. Ilona Apele 1974 Valmiera 21.58 
3. Kaire Elias 1975 Puka 18.62 
 
Naised veteranid, II grupp, kettaheide 0,75 kg 
1. Marje Vahtre 1967 Tõrva 22.76 


