
Tõrva spordiklubi Viraaž heited, VI etapp 
27.09.2014, Tõrva, Pokardi staadion 

 
TD kuulitõuge 2 kg 
1 Kelly Heinpõld 21.01.2003 KJS Sakala 10,75 
2 Brit Marii Veri 23.02.2003 SK Viraaž 7,23 
3 Isabell-Mary Luik  09.04.2004 SK Viraaž  7,10 
4 Karmen Mõts 08.07.2003 SK Viraaž 6,17 
5 Loretta Pohlasalu  12.06.2003 SK Viraaž  5,47 
6 Kersti Põldsalu 28.02.2003 SK Viraaž 4,96 
7 Merit Mäekalle 03.12.3003 SK Viraaž 4,83 
8 Violetta Pohlasalu  12.06.2003 SK Viraaž  4,32 
 
TC kuulitõuge 2 kg 
1 Helena Pruus  30.08.2001 SK Viraaž 7,69 
 
TB kuulitõuge 3 kg  
1 Angela Sööt 30.11.1999 SK Viraaž 11,24 
 
N kuulitõuge 4 kg 
1 Merike Soomaa 19.07.1982 Põdrala 9,38 
 
N45 kuulitõuge 4 kg 
1 Marje Vahtre  18.05.1967 Valga SVK 8,97 
 
TD kettaheide 0,75 kg 
1 Kelly Heinpõld 21.01.2003 KJS Sakala 24,85 
2 Brit Marii Veri 23.02.2003 SK Viraaž 17,21 
3 Karmen Mõts 8.07.2003 SK Viraaž 16,09 
4 Violetta Pohlasalu  12.06.2003 SK Viraaž  13,97 
5 Isabell-Mary Luik  09.04.2004 SK Viraaž  13,41 
6 Merit Mäekalle 3.12.3003 SK Viraaž 11,80 
7 Kersti Põldsalu 28.02.2003 SK Viraaž 11,54 
8 Loretta Pohlasalu  12.06.2003 SK Viraaž  10,13 
 
TC kettaheide 0,75 kg  
1 Helena Pruus  30.08.2001 SK Viraaž 20,88 
 
TB kettaheide 0,75 kg 
1 Angela Sööt 30.11.1999 SK Viraaž 30,34 
 
N kettaheide 1 kg 
1 Merike Soomaa 19.07.1982 Põdrala  29,31 
 
N45 kettaheide 1 kg 
1 Marje Vahtre  18.05.1967 Valga SVK 21,04 
 
TE vasaraheide 1 kg  
1 Liise Marie Mikk  24.06.2006 Helme 23,61 
 
TD vasaraheide 1 kg 
1 Brit Marii Veri 23.02.2003 SK Viraaž 38,19 
2 Isabell-Mary Luik  09.04.2004 SK Viraaž  33,81 
3 Violetta Pohlasalu  12.06.2003 SK Viraaž  31,80 
4 Loretta Pohlasalu  12.06.2003 SK Viraaž  31,61 
5 Karmen Mõts 8.07.2003 SK Viraaž 31,47 
6 Kersti Põldsalu 28.02.2003 SK Viraaž 26,16  
 
TD vasaraheide 2 kg 
1 Kelly Heinpõld 21.01.2003 KJS Sakala 42,66 
 
TC vasaraheide 2 kg 
1 Cathlyn Eirand 13.01.2001 KJS Sakala 25,59 



TB vasaraheide 3 kg 
1 Merliis Mägi  03.02.1999  SK Viraaž  41,24 
2 Angela Sööt 30.11.1999 SK Viraaž 27,12 
3 Helena Pruus  30.08.2001 SK Viraaž 26,98 
 
TD odavise 400 g 
1 Isabell-Mary Luik  09.04.2004 SK Viraaž  17,48 
2 Violetta Pohlasalu  12.06.2003 SK Viraaž  17,09 
3 Brit Marii Veri 23.02.2003 SK Viraaž 15,42 
4 Karmen Mõts 8.07.2003 SK Viraaž 13,55 
5 Loretta Pohlasalu  12.06.2003 SK Viraaž  12,31 
6 Merit Mäekalle 3.12.3003 SK Viraaž 9,15 
7 Kersti Põldsalu 28.02.2003 SK Viraaž 9,13 
 
TB odavise 400 g 
1 Angela Sööt 30.11.1999 SK Viraaž 24,47 
 
N odavise 600 g 
1 Merike Soomaa 19.07.1982 Põdrala  27,47 
 
N45 odavise 600 g  
1 Marje Vahtre  18.05.1967 Valga SVK 28,06 
 
PD kuulitõuge 2 kg 
1 Andre Nahko  14.10.2004  SK Viraaž  6,77 
 
PC kuulitõuge 3 kg 
1 Raigo Mõts  9.07.2001 SK Viraaž  7,52 
 
PB kuulitõuge 4 kg 
1 Karl Kevin Kalmus 6.06.2000 SK Viraaž  11,67 
2  Kurmo Külm 27.01.2000 SK Viraaž 9,24 
 
M50 kuulitõuge 6 kg 
1 Artur Saar 13.06.1964 Viljandi 11,46 
2 Ain Juurikas 6.07.1963 Helme 10,38 
 
M60 kuulitõuge 5 kg 
1 Raimo Sarv 21.02.1951 Viljandi 12,75 
 
M65 kuulitõuge 5 kg 
1 Martin Mölder  20.04.1946 Tartu SVK 10,06 
2 Päivo Nõmmik  17.07.1949  Viljandi SVK  8,71 
 
PD kettaheide 0,75 kg 
1 Andre Nahko  14.10.2004  SK Viraaž  19,34 
 
PC kettaheide 0,75 kg  
1 Raigo Mõts  9.07.2001 SK Viraaž  19,19 
 
PB kettaheide 1 kg 
1 Karl Kevin Kalmus 6.06.2000 SK Viraaž  38,18 
2 Kurmo Külm 27.01.2000 SK Viraaž 28,75 
 
M50 kettaheide 1,5 kg 
1 Artur Saar 13.06.1964 Viljandi 34,52 
2 Ain Juurikas 6.07.1963 Helme 34,26 
 
M60 kettaheide 1 kg 
1 Raimo Sarv 21.02.1951 Viljandi 40,71 
 
M65 kettaheide 1 kg 
1 Martin Mölder  20.04.1946 Tartu SVK 27,49 
2 Päivo Nõmmik  17.07.1949  Viljandi SVK  23,66 



 
PD vasaraheide 1 kg 
1 Andre Nahko  14.10.2004  SK Viraaž  30,36 
 
PC vasaraheide 3 kg 
1 Raigo Mõts  9.07.2001 SK Viraaž  20,18 
 
PB vasaraheide 4 kg 
1 Kurmo Külm 27.01.2000 SK Viraaž 28,47 
 
M50 vasaraheide 6 kg 
1 Artur Saar 13.06.1964 Viljandi 30,22 
1 Ain Juurikas 6.07.1963 Helme 23,93 
 
M60 vasaraheide 5 kg 
1 Raimo Sarv 21.02.1951 Viljandi 37,30 
 
M65 vasaraheide 5 kg 
1 Päivo Nõmmik  17.07.1949  Viljandi SVK  34,42 
 
PD odavise 400 g 
1 Andre Nahko  14.10.2004  SK Viraaž  19,35 
 
PC odavise 400 g  
1 Raigo Mõts  9.07.2001 SK Viraaž  27,28 
 
PB odavise 600 g  
1 Kurmo Külm 27.01.2000 SK Viraaž 37,21 
 
M50 odavise 700 g 
1 Artur Saar 13.06.1964 Viljandi 42,35 
2 Ain Juurikas 6.07.1963 Helme 35,17 
 
M65 odavise 600 g 
1 Päivo Nõmmik  17.07.1949  Viljandi SVK  17,53 
 
M50 raskusheide 11,34 kg 
1 Artur Saar 13.06.1964 Viljandi 12,13 
2 Ain Juurikas 6.07.1963 Helme 11,14 
 
M50 5-võistlus 
1 Artur Saar 13.06.1964 Viljandi 2908 
2010 tabel (ku 11,46 – ke 33,43- o 42,35 –va 30,22 – ra 12,13)   
 
M60 raskusheide 9,08 kg 
1 Raimo Sarv 21.02.1951 Viljandi 16,47 
 
M65 raskusheide 9,08 kg 
1 Päivo Nõmmik  17.07.1949  Viljandi SVK  13,48 
 
M65 5-võistlus 
1 Päivo Nõmmik  17.07.1949  Viljandi SVK  2664 
2010 tabel (ku 8,31 – ke 23,66- o 17,53 –va 34,42 – ra 13,48)  
 
 
 
 
Peakohtunik Viljo Grauding 


