3000m jooks Koostaja: EKJL statistikakomisjon

8.50,73 Dmitri Aristov 20.04.1993 KJK Atleetika va Sankt-Peterburg 16.01.2011
9.04,03 Taavi Kruut 05.07.1993 Audentese SK 2 mj Tallinn/Lasnamée 30.01.2011
9.18,82 Andi Noot 14.09.1993 Tartu SS Kalev 3 mj Tallinn/Lasnaméae 30.01.2011
9.19,62 Vladimir Vaher 27.12.1992 Stamina SK 4 mj Tallinn/Lasnamée 30.01.2011
9.27,39 Sander Virgla 09.01.1992 KJS Sakala 5 mj Tallinn/Lasnamée 30.01.2011
9.42,03 Heinar Vaine 22.01.1993 VAK Staier 6 mj Tallinn/Lasnamée 30.01.2011
9.44,62 Peeter Murumets 09.07.1992 Tartu SS Kalev 9 Tartu 21.01.2011
9.47,70 Olavi Allase 28.05.1993 KJK Jarvala 7 mj Tallinn/Lasnamée 30.01.2011
9.47,73 Rauno Reinart 12.07.1992 KJK Jarvala 8 mj Tallinn/Lasnamée 30.01.2011



