3000m kéimine Koostaja: EKJL statistikakomisjon

16.18,6 Ruslan SergatSov 17.03.2000 JK Tempo 1 pd Tartu 15.01.2011
17.19,52 Mark Rumjantsev 22.10.1996 NPSK Narvic 2 pb Tallinn/Lasnaméae 23.01.2011
18.55,97 Igor Jakovlev 11.06.1996 NPSK Narvic 3 pb Tallinn/Lasnamée 23.01.2011
18.56,56 Ranno Luhavali 21.08.1997 NPSK Narvic 4 pb Tallinn/Lasnamée 23.01.2011



