3000m jooks Koostaja: EKJL statistikakomisjon

10.20,28 Kaidi Kivioja 23.02.1993 KJK Vike 2ul8 Kaunas 07.08.2010
11.27,00 Kaisa Elfenbein 12.06.1994 Raplamaa KJK 1 ta Valga 25.08.2010
11.34,74 Helen Aluvee 25.04.1993 Tartu U. ASK 2 ta Valga 25.08.2010
11.44,31 Liisa Liesment 27.01.1993 VAK Staier 3 ta Valga 25.08.2010
11.59,19 Krista Vestel 26.02.1993 KJK Harta 4 ta Valga 30.06.2010
12.17,88 Galina Logvinova 28.04.1993 KJK Kalev-Sillaméae 5 ta Valga 30.06.2010
12.43,70 Egle-Helene Ervin 26.01.1994 KJK Vike 6 ta Valga 30.06.2010



