
Koostaja: EKJL statistikakomisjon3000m jooks
9.06,57 30.06.2010 Dmitri Aristov  20.04.1993 KJK Atleetika 1 pa  Valga
9.08,22 11.09.2010 Taavi Kruut  05.07.1993 Audentese SK 3 mj  Rakvere
9.40,37 30.06.2010 Alexander Khrushkov  21.12.1993 KJK Kalev-Sillamäe 3 pa  Valga
9.44,30 25.08.2010 Heinar Vaine  22.01.1993 VAK Staier 2 pa  Valga
10.00,56 25.08.2010 Olavi Allase  28.05.1993 KJK Järvala 3 pa  Valga
10.01,50 30.06.2010 Tauri Tinast  27.04.1994 Pärnu Kalevi KJK 5 pa  Valga
10.12,58 24.05.2010 Markus Prommik  11.05.1993  4 12k  Tallinn
10.18,87 24.05.2010 Raul Rannaste  15.01.1993  6 12k  Tallinn
10.20,5 11.08.2010 Tõnis Kristian Koppel  09.04.1994 KJK Harta 5   Viljandi
10.35,89 24.05.2010 Peeter Soasepp  10.08.1993  12 12k  Tallinn

(10)
11.11,87 30.06.2010 Kristjan Viir  23.03.1994 Pärnumaa SL 8 pa  Valga


