
RAKVERE “ KIIRJOOKSUPÄEV 2018 „ J U H E N D

EESMÄRK

Propageerida kiirjooksu noorte hulgas

AEG ja KOHT

Võistlused toimuvad 6. märtsil 2018.a. algusega kell 16.00 Rakvere staadioni
kergejõustikuruumis .

VANUSEKLASSID

U 14 T,P - 2005 - 2006
U 16 T,P - 2003 - 2004
U 18 T,P - 2001 - 2002
U 20 N/M - 1999 - 2000

Väljaspool arvestust lubatakse võistlema ka vanemaid !

VÕISTLUSALAD

Kõikidele vanuseklassidele 60 m madallähtest ja 40 m lendlähtest.
Parimad selgitatakse kahe distantsi aegade liitmise teel.
Lisaalana kavas 60 m tõkkejooksud samadele vanuseklassidele.

AUTASUSTAMINE

Iga vanuseklassi kolme paremat autasustatakse medaliga.

REGISTREERIMINE

Osavõtjate registreerimine kohapeal enne võistluste algust.

AJAKAVA

16.00 60 m T U 14 16.50 40 m lendlähtest (alustavad T U 14)
16.05 60 m T U 16
16.10 60 m T U 18 17.20 60 m tõkkejooksud (alustavad M U 20)
16.15 60 m N U 20
16.25 60 m P U 14
16.30 60 m P U 16
16.35 60 m P U 18
16.40 60 m M U 20

info: Jaak Vettik - 5283122
Rakvere KJK “Vike”


